Isabelle Couvreur

Infirmiers / Auxiliaires de vie

Infirmiére diplomée d'Etat, mon cabinet est installé au 10 Place André Audinot & Péronne. Je me
déplace a domicile sur rendez-vous a Péronne et dans les villes ou villages limitrophes.

Je suis également praticienne certifiée en psychothérapie et en digitopuncture. Ces deux spécialités se
complétent parfaitement puisqu'il s'agit d'une approche holistiqgue de la personne et sont une extension
cohérente de ma pratique infirmiére. Aujourd'hui nous savons que le corps et I'esprit sont liés et que la
bonne circulation de I'énergie et de la vitalité vont permettre une meilleure gestion du stress, le
renforcement du mental et le maintien de la santé physique ou psychique.

Je travaille également sur la prise de conscience et ainsi la compréhension et le dépassement des
blocages qui peuvent apparaitre sur notre parcours en abordant la sphére transgénérationnelle ou en
cheminant vers I'Enfant Intérieur.

Isabelle Couvreur
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